
Арт-терапия для детей и подростков 

Искусство, будь то живопись, музыка или танец, является невербальным

средством выражения, обработки и передачи негативной информации.

Групповые программы TAFF Allgäu KUNSTraum фокусируются на сильных

сторонах, способностях, смелости и воображении детей. Мы хотим создать

безопасное пространство для пострадавших, где они могли бы избавиться от

тревоги и беспомощности, вернуть уверенность в себе, доверие к миру и

обрести способность действовать.

Наши терапевты:

Предварительная регистрация 

обязательна!

Контактное лицо: 

Катрин Лайх, TAFF Кемптен, 

layh@diakonie-kempten.de

Регистрация: 

asylinkempten@diakonie-

kempten.de

Как нас найти:

TAFF Allgäu Kunstraum находится в 

здании нашего партнера

Evangelisches Jugendwerk 87435 

Kempten,  Mehlstr. 2

Мона

Дитрих

Ульрике 

Либш

Лучия 

Таннер

Анастасия 

Блок



Расписание: 

Понедельник: 

Bewegungsraum: две группы музыкальной терапии, руководитель Мона Дитрих

14:30-15:15 "Музыкальные гномы" группа для детей от 3 до 7 лет

15:30-16:30 "Время помечтать" группа релаксации для родителей и детей до 3 

лет

Kunstraum:две группы арт-терапии, руководитель Анастасия Блок

14:30-15:30  художественная мастерская для детей  3-7 лет (группа 1 для 3-4 

детей)

15:45-16:45  художественная мастерская для детей 3-7 лет (группа 2 для 3-4 

детей

Вторник: 

Kunstraum: две группы арт-терапии, руководитель Люция Таннер

14:00-15:00 художественная мастерская для подростков от 10 до 13 лет 

(группа 1 для 3-4 подростков)

15:30-16:30 художественная мастерская для подростков от 14 до 18 лет 

(группа 2 для 3-4 подростков)

комната на верхнем этаже: кафе для бесед, где можно пообщаться и быть 

услышанным, для взрослых  из Украины 

14:00-15:00 группа 1 

15:30-16:30 группа 2

Bewegungsraum: 14:00-17:00 присмотр за детьми родителей из кафе для бесед

Среда: 

Kunstraum:две группы арт-терапии, руководитель Ульрике Либш

14:30-15:30 Художественная мастерская для детей 6-8 лет (группа 1 для 3-4 

детей)

15:45-16:45  Художественная мастерская для детей 9-10 лет (группа 2 для 3-4 

детей)

Четверг: 

Bewegungsraum: индивидуальная музыкальная терапия, руководитель Мона 

Дитрих

14:30-17:30 по договоренности : индивидуальные встречи  для максимально 6 

детей


